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Pondělí 29.7.2024
Pomazánka sýrová se strouhaným eidamem (SD), Slunečnicový chléb, Paprika,
Kakao  (A: 01,07)

přesnídáv.

Hráškový krém se smetanou  (A: 01,07)polévka
Krůtí nudličky s pórkem, Dušená rýže, Zelenina sezónní, Nápoj  (A: 01,06,07)oběd děti
Pomazánka z lučiny, Houska, Čaj s mlékem  (A: 01,07)svačina

Úterý 30.7.2024
Šlehaný tvaroh, Ovoce sezónní, Rohlík, Mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka květáková  (A: 01,07,09)polévka
Široké nudle s mákem, cukr, máslo, Nápoj, Ovoce sezónní  (A: 01,03,07)oběd děti
Pomazánka sardinková, Cereální rohlík, Jablka, Kakao  (A: 01,04,06,07,10)svačina

Středa 31.7.2024
Rohlík, Sýr lučina, Mrkev, Čaj s mlékem  (A: 01,07)přesnídáv.
Hovězí polévka se zeleninou a nudlemi  (A: 01,03,09)polévka
Hovězí svíčková na smetaně, Houskové knedlíky, Nápoj, Zelenina sezónní  (A:
01,03,07,09,12)

oběd děti

Sladký loupák, Ovoce sezónní, Kakao  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 1.8.2024
Celozrnný chléb s pomazánkovým máslem, Plátkový sýr, Rajče, Mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka luštěninová  (A: 01,07,09)polévka
Vepřová pečeně, Baby karotka na másle, Brambory vařené, Ovoce sezónní, Nápoj 
(A: 07)

oběd děti

Jogurt ovocný, Jablko, Mléko  (A: 07)svačina

Pátek 2.8.2024
Pomazánka z lučiny, Houska, Mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Zeleninová polévka s bulgurem  (A: 01,09)polévka
Bramborový guláš se sójovým masem, chléb, Nápoj, Zelenina sezónní  (A: 01,06,07)oběd děti
Žervé, Rohlík, Okurka, Čaj  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
Děti mají k dispozici celodenní pitný režim (čaj, voda se šťávou)
Nápojem se rozumí čaj nebo voda se šťávou.


