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Pondělí 22.7.2024
Sýr lučina, Celozrnný chléb, Rajče, Kakao  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka pórková s vejci  (A: 01,03,07,09)polévka
Dýňové rizoto s kokosovým mlékem, Zelenina sezónní, Nápoj  (A: 07)oběd děti
Mléčná krupice s jahodami, Mléko  (A: 01,07)svačina

Úterý 23.7.2024
Pomazánka sýrová s kapií, Chléb, Mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Kuřecí vývar se zeleninou a nudlemi  (A: 01,03,09)polévka
Moravský vrabec, Dušený špenát, Bramborové knedlíky, Ovoce sezónní, Nápoj  (A:
01,03,07)

oběd děti

Zeleninový talíř, Pečivo z celozrnné mouky, Čaj  (A: 01,03,06,10,12)svačina

Středa 24.7.2024
Pomazánka z rybí konzervy, Chléb, Okurka, Čaj s citrónem  (A: 01,04,07)přesnídáv.
Rajská polévka s těstovinovou rýží  (A: 01,03,07,12)polévka
Kuřecí nudličky s jarní cibulkou, Brambory vařené, Zelenina sezónní, Nápoj  (A:
01,06,07)

oběd děti

Pomazánka z lučiny, Grahamový rohlík, Rajče, Mléko  (A: 01,06,07)svačina

Čtvrtek 25.7.2024
Smetanový jogurt, Rohlík, Banán, Mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka hrachová  (A: 01,12)polévka
Hovězí maso na česneku, Bulgur, Zelenina sezónní, Nápoj  (A: 01,07,12)oběd děti
Pomazánka tvarohová s kapií, Rohlík, Banán, Mléko  (A: 01,07)svačina

Pátek 26.7.2024
Chléb s máslem, Plátkový sýr, Paprika, Čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Kmínová polévka s vejcem  (A: 03,09)polévka
Boloňské ragú, Těstoviny, Zelenina sezónní, Nápoj  (A: 01,03,09,12)oběd děti
Croissant, Džemové máslo, Kakao  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
Děti mají k dispozici celodenní pitný režim (čaj, voda se šťávou)
Nápojem se rozumí čaj nebo voda se šťávou.


